
PREFEITURA MUNICIPAL DE MARAVILHA/SC
Cardápio Merenda Escolar MUNICIPAL – AGOSTO – 2015- MONTEIRO LOBATO

Segunda-Feira   DIA 10/08 Terça-Feira       DIA 11/08 Quarta – Feira    DIA 12/08 Quinta – Feira     DIA  13/08 Sexta – Feira      DIA  14/08

MATUTINO
DESJEJUM - Café com Leite 

- Pão Caseiro com Melado
e/ou Margarina 

- Café com Leite 
- Pão francês com Doce de

Uva e Queijo 

- Café com Leite 
- Bolo simples (será enviado) 

- Mamão picado 

- Café com Leite 
- Sanduíche (Pão Integral

fatiado + mortadela + queijo) 

- Café com Leite
- Biscoito Cream Cracker

LANCHE DA
MANHÃ

- Leite com Achocolatado
- Biscoito Caseiro de

Milho
- Manmão picado 

- Maçã e Laranja 
- Suco de Laranja (polpa)

- Pão de cachorro quente
com Molho de Carne Moída 

 

- Banana e Abacaxi 
- Suco de Manga com

Cenoura 
- Bolo de Limão  

ALMOÇO 

- 
 Salada de Beterraba 

Feijão 
Arroz

Carne de Frango ao Molho
com Batata Inglesa 

 

-

Salada de Brócolis com
Tomate 
Lentilha 

Galinhada 
Refegado de Legumes com

Moranga cabutiá  

-

VESPERTINO

LANCHE DA TARDE

- Leite com Achocolatado
- Biscoito Caseiro de

Milho
- Manmão picado 

- Pudim 
- Sagu com Suco de Uva 

- Suco de Laranja (polpa)

- Pão de cachorro quente
com Molho de Carne Moída 

- Suco de Uva (polpa)
- Enroladinho com presunto

e queijo 
- Suco de Manga com

Cenoura 
- Bolo de Limão  

OBS: O Cardápio somente pode ser trocado com autorização da Nutricionista caso contrário, ESTÁ PROIBIDO!                          
   Cristiane Maria Chitolina Tremea   

Nutricionista  CRN 0833


